Projet Serenity

Thématique : Aborder sereinement la question de la fin de vie en maison de repos et de soins —
Projet Serenity

Porteur de projet / d’atelier :

*  Noms: Lucie Liveyns et Gwendoline Oger
« Adresse mail : lucie.liveyns@acis-asbl.be
« Tel:02 627 8120 - 0483 38 64 83 (Lucie)
« Organisation (maison de repos ou autre) : Résidence Malibran - ACIS asbl

Intitulé de I'outil / la pratique :

Le projet Serenity, un outil qui permet d’aborder et de vivre sereinement la question de la fin de vie
et des volontés de soins en Maison de Repos et de Soins

Objectif poursuivi ou intérét de I'outil / pratique / ...

»  Offrir aux habitants un accompagnement de qualité par le biais d'un espace de parole sécure et
d’'une écoute active

« Mettre a disposition et/ou co-construire des outils/ressources adapté.e.s aux besoins des
résidents afin qu’ils se réapproprient leur fin de vie et qu’ils « laissent une trace »

« Soutenir le personnel dans le processus de deuil en établissement de soins

- Informer et sensibiliser les habitants et leurs proches sur les volontés de soins, les démarches
lides au déces et a l'apres déces

« Mise en place d'ateliers collectifs et de temps individuels au plus prés des habitants

Descriptif de I'outil / la pratique / le dispositif :

Ce projet est composé de 4 référents qui réfléchissent la question de la fin de vie dans sa globalité
en établissement de soins. Il a pour objectif de déconstruire les tabous et représentations négatives
de la fin de vie et des soins afin d’offrir un accompagnement respectueux des souhaits des rési-
dents. Il informe, sensibilise et soutient 'ensemble des personnes concernées par cette thématique
du vivant : les résidents, les familles, les proches et les membres du personnel. En co-construction
avec I'ensemble de ces acteurs, le projet Serenity souhaite ramener de la douceur et de la sérénité
dans cette étape importante de la vie et de 'accompagnement par les travailleurs sociaux.

Eventuellement, annexes (pdf, ...) / ressources (site web) : voir PDF en annexe
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Agir ensemble pour une société meilleure

Roi Baudouin



