a village. FICHE-ATELIER

Ecoute et rédaction de récits de vie de personnes en situation palliative

Thématique : Ecoute et rédaction de récits de vie de personnes en situation palliative, atteintes
de maladies chroniques et/ou incurables, de personnes dont la mémoire s'efface.

Porteur de projet / d’atelier :

«  Nom: Catherine Tellin

+ Adresse mail : info@amemo.be

« Tel:0491.30.3710

+ Organisation (maison de repos ou autre) : asbl Amemo

Intitulé de I'outil / la pratique :

Ecoute et rédaction de récits de vie

Objectif poursuivi ou intérét de I'outil / pratique / ...

Forme de soin spirituel qui donne & la personne qui se raconte la possibilité de se sentir vivante
jusgu’'au bout, sujet désirant, personne porteuse de projet : celui de se raconter, raconter des frag-
ments de son histoire & l'intention de ses proches afin de s'apaiser, tisser des liens entre les aspects
éparses d’'une vie, témoigner de son histoire, d’'une époque, s'‘approprier son histoire de vie en y don-
nant sens, faire le deuil de ce qui a été vécuy, etc etc ..

Il'y a autant d'objectifs qu'il y a de récits ...

Descriptif de I'outil / la pratique / le dispositif :

Lassociation am&mo, initiative d’'une médecin, d’'un philosophe et d’une psychologue, forme des
soignants & la pratique de I'écoute et rédaction de récits. Les praticiens appelés passeurs (pas-
seurs de mots) vont au chevet, entre trois et cinq fois, de personnes répondant aux conditions
prévues dans les statuts de l'asbl (personnes en situation palliative et/ou fin de vie, personnes
atteintes de maladies chroniques et/ou incurables, personnes dont la mémoire s’efface, proches
de personnes qui ne sont plus en mesure de se raconter). A I'issue de cet accompagnement, le
passeur rédige I'histoire de vie du patient avant la mise en page, I'impression, la reliure de son récit
sous la forme d’'un carnet de facture artisanale.

Louvrage est alors remis au patient par le passeur, ou encore a un proche initialement désigné par

ses soins.

Eventuellement, annexes (pdf, ...) / ressources (site web) : www.amemo.be
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