
Thématique : Radio mouette - les aîné•es au cœur de la radio 

Porteur de projet / d’atelier : 

	· Nom : Anne-Louise Cottet
	· Adresse mail : Anne-louise@radiomouette.org
	· Tel : +32 488 92 90 14
	· Organisation : Asbl La Mouette 

Intitulé de l’outil / la pratique : 

Réalisation d’un « café mortel radiophonique ».  Autour du plateau radio, une bande d’ainé·es et 
moins ainé·es se sont retrouvés pour parler librement de la mort. 

Objectif poursuivi ou intérêt de l’outil / pratique / … 

Radio mouette propose des émissions radio mensuelles co-construites avec les ainé.es. Celles-ci 
peuvent se dérouler en studio ou en studio volant notamment dans des maisons de repos. Elles peuvent 
être le fruit d’ateliers collectifs, d’entretiens plus intimes réalisés, de plateau radio de discussion avec 
des invités etc. 

A partir de 2026, radio mouette développera également une offre de « supports d’animation audio » 
à partir de la matière des émissions. 

Parmi les matières discutées en 2024 : l’amour, l’intimité, notre rapport à la mort, le « chez soi ». 

Descriptif de l’outil / la pratique / le dispositif :

Pour l’atelier du 23 mai, nous écouterons des extraits de l’émission « café mortel radiophonique » et 
verrons comment ces extraits peuvent ouvrir des espaces de discussion au sein des maisons de 
repos : un temps pour évoquer ensemble nos rapports à la fin de vie, comment les mots circulent ou 
non autour de nous pour en parler, nos deuils et nos rites. Un temps pour remettre la mort au coeur 
de la vie, simplement et sans tabou. 

Eventuellement, annexes (pdf, …) / ressources (site web) : 
Vous pourrez retrouver tous les replays de radio mouette et plus d’info sur le projet global sur 
https://linklock.titanhq.com/analyse?url=http%3A%2F%2Fwww.radiomouette.org&data=eJxLtjUzT-
DZIMU4ySDI0NElUS7FNLEnMyy_SS0pVy7UtSPcr9ixM8YoqzSxUK7ZNzMtL1c3JL80sTlU1MShKTMnMz
80vTS0pSdXLL0pXK7ItzwWKIwwotc0oKSlQNXZUNXIDovLycj10TQDlvixg

Construisons aujourd’hui les maisons de repos de demain.
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 Réalisation d’un « café mortel radiophonique » par Radio Mouette


