
Construisons aujourd’hui les maisons de repos de demain.

FICHE-OUTIL

Organisation des idées sur une matrice 

Objectif : sélectionner les meilleures idées au terme d’un brainstorming
(ex : fiche outil ‘la chaîne d’idées) sur base de 2 critères : 

	· niveau d’énergie : de … ‘pourquoi pas’  … à … ‘ça va être génial’ 
	· les moyens à déployer (en mobilisation de l’équipe, en budget, en temps, …) : 

énormes... très faibles...

Matériel : une matrice (sur un tableau blanc, un flipchart, …)  

NIVEAU 

D’ÉNERGIE

MOYENS À DÉPLOYER

(équipe, budget, temps, ...)

Ça va être génial,
super motivé.e !

Pourquoi pas mais 
ne comptez pas sur 

moi pour le faire.

Énormes Faibles



 Déroulement : 

Demander au groupe de placer chaque idée dans la matrice. 
Il est souvent nécessaire que l’animateur guide la réflexion pour les 2-3 premières idées afin que 
le groupe intègre bien la logique de la matrice. 

Quand toutes les idées sont placées, présenter au groupe la grille de lecture de priorisation des 
idées : 
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Sélectionner les 2-3 idées les plus prometteuses (cfr. fiche-outil ‘choix du top 2’).

Écrire le plan d’action (cfr. fiche-outil ‘établir un plan d’action’).
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NIVEAU 

D’ÉNERGIE

MOYENS À DÉPLOYER

(équipe, budget, temps, ...)

Ça va être génial,
super motivé.e !

Pourquoi pas mais 
ne comptez pas sur 

moi pour le faire.

Énormes Faibles

Comment faire 
pour le mettre en 

place ?

C’est parti
... plan d’action

Laissons
tomber

Est-ce qu’on y 
consacre un peu 

d’énergie ?
En faisant quoi ?


