
Thématique : Babbel Boost - Outil de dialogue autour des priorités des habitants

Porteur de projet / d’atelier : 

	· Cornet Christine et Béatrice Theben
	· Mail : christine.cornet@brusano.brussels
	· Tel : 0477 87 86 74
	· Nom de l’organisation : BRUSANO 

Intitulé de l’outil / la pratique : 

Babbel Boost  

Objectif poursuivi ou intérêt de l’outil / pratique / … 

L’outil vise à ouvrir le dialogue, à prendre un temps pour identifier ce qui est important pour la personne 
que vous accompagnez et à cibler les dimensions auxquelles accorder une attention particulière pour 
améliorer sa qualité de vie.  
Cet outil a été élaboré avec des professionnel.le.s de la santé et du social, des chercheurs ainsi que des 
patients et leurs proches.  
 
L’outil est toujours utilisé dans une perspective de construire et de renforcer la relation et le lien de 
confiance entre un.e professionnel.le et une personne se trouvant dans une situation de fragilité. Il 
s’appuie sur ce que la personne amènera elle-même et vous engage à vous détacher momentanément 
de vos attentes, en tant que professionnel.le, pour être attentif aux conditions et à la dynamique de vie 
dans laquelle s’inscrit la santé de la personne. 

Descriptif de l’outil / la pratique / le dispositif :

Le babbel boost est un outil de dialogue, présenté sous forme de jeu de cartes illustré. 
Cet outil a été conçu pour être utilisé dans une relation individuelle, entre un.e professionnel.le de la 
santé ou du social et une personne. 
Il est adapté a tout type de public, et particulièrement aux personnes dans des situations complexes, 
ainsi que leur.e.s aidant.e.s proche.s.  
Telle une photographie, l’outil permet de pointer 3 préoccupations à un moment donné et agir sur celles-ci. 
Il n’est pas destiné à être utilisé en situation d’urgence ou de crise, ni à organiser un plan de soins global. 
Les cartes ne nécessitent pas d’explications. Elles parleront d’elles-mêmes à la personne selon ses 
besoins et ce dont elle a envie ou besoin d’exprimer. 

Eventuellement, annexes (pdf, …) / ressources (site web) : 

Site web : www.brusano.brussels/service/babbelboost

FICHE-ATELIER

Babbel Boost  

Construisons aujourd’hui les maisons de repos de demain.

http://www.brusano.brussels/service/babbelboost

