
Thema: Mantelzorgers

Drager van het project/de workshop: 

	· Naam: Florence Mullié en Pierre Juchtmans
	· Mailadres: florence.mullie@aidantsproches.brussels en pierrejuchtmans1955@gmail.com 
	· Tel: 02 474 02 55 / 0492 22 69 62
	· Naam van de organisatie (wzc, vzw…): Aidants Proches Bruxelles 

Titel van de tool/praktijk:  

Welke plaats krijgen families en mantelzorgers in het wzc?

Doelstelling/belang van de tool/praktijk 

Familieleden/mantelzorgers maken deel uit van de entourage van de bewoners (ze zijn minder of 
meer nabij, afhankelijk van de situatie). De relaties tussen het personeel, de bewoners en de familie/
mantelzorgers verlopen niet altijd even gemakkelijk. Hoe kunnen we ervoor zorgen dat binnen deze 
relaties iedereen zich op zijn/haar gemak voelt? Hoe kunnen we de families en mantelzorgers betrekken, 
zodat ze kunnen deelnemen aan de zorg voor hun dierbaren, volgens hun wensen, en zodat ze echte 
partners kunnen zijn van het zorgpersoneel?

Beschrijving van de tool/praktijk:

De vzw Aidants Proches Bruxelles krijgt dagelijks oproepen van mantelzorgers die vragen stellen, 
gehoord willen worden, hulp zoeken… Maar we krijgen ook vragen van professionals over mantelzorgers. 
Of ze merken dat het niet goed gaat met een mantelzorger. De vereniging sensibiliseert en verzorgt ook 
opleidingen voor professionals over het thema ‘mantelzorgers’.

Deze workshop is een gedachtewisseling, een gezamenlijke reflectie over de plaats van families en 
mantelzorgers in woonzorgcentra. Na een beperkte theoretische input bespreken we samen dit thema!

Eventueel bijlagen annexes (pdf…)  / website: 

https://www.aidantsproches.brussels/ 

Mantelzorgers 

WORKSHOP

Vandaag bouwen aan de woonzorgcentra van morgen.


