
Thématique : Améliorer la  convivialité lors des repas en MR - Projet ‘Eat in Joy’

Porteur de projet / d’atelier : 

	· Nom : DEWASME isabelle et JAZOULI Adil
	· Adresse mail : isabelle.dewasme@emeis.com
	· Tel : 0491 61 88 93
	· Nom de l’organisation (maison de repos, asbl, …) : Terrasses des hauts prés

Intitulé de l’outil / la pratique : 

Quand la musique choisie par les habitants s’invite en salle à manger et favorise la convivialité

Objectif poursuivi ou intérêt de l’outil / pratique / … 

	· Rendre le moment du repas plus agréable pour les habitants
	· Favoriser les échanges entre eux et avec les membres du personnel
	· Leur permettre de participer aux tâches 
	· Entraide habitants entre eux, habitants/ personnel

Descriptif de l’outil / la pratique / le dispositif :

	· Point de départ : état des lieux
	· Sensibilisation & Formation du personnel de salle (Expérience TUBBE puis MONTESSORI) et plus 

large
	· Diminuer les bruits parasites (cris, interpellation à haute voix, bruits des chariots, couverts, plonge)
	· Faire du repas un moment d’échanges
	· Ambiance musicale (attention portée sur les choix)
	· Valorisation des savoir-faire
	· Convivialité et entraide

Eventuellement, annexes (pdf, …) / ressources (site web) : 

Boussole ‘Eat in Joy’, questionnaire de base

Construisons aujourd’hui les maisons de repos de demain.
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